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• La marca privata nel 
2010 ha fatturato oltre 
6,3 miliardi di Euro

• Di questi più del 13% 
sono verdure.

http://www.dimmidisi.it
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http://www.santorsola.it


Chris White – Eurofruit Magazine – tel +442075013710 – fax +442074986472 – chris@fruitnet.com – www.fruitnet.com 
Roberto Della Casa – Università di Bologna e Agroter Sas – tel/fax 0543 035412 agroter@agroter.net 

© Market Intelligence Ltd e Agroter Sas

21 Gennaio 2011  Circolare n. 2/2011

Per informazioni sulle inserzioni cliccare all’interno degli spazi pubblicitari

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  
 

   
 

 
 

 
 

 
  

http://www.csclazio.com
http://www.italiafruit.net/DettaglioNews.aspx?IdNews=11693
http://www.italiafruit.net/DettaglioNews.aspx?IdNews=11720
http://www.italiafruit.net/DettaglioNews.aspx?IdNews=11717
http://www.italiafruit.net/DettaglioNews.aspx?IdNews=11687
http://www.italiafruit.net/DettaglioNews.aspx?IdNews=11741
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SOPRALERIGHESOPRALERIGHE

La rivista European Hearth Journal riporta che, secondo uno studio condotto su 300.000 persone 
fra i 40 e gli 85 anni in otto paesi, chi mangia otto porzioni di frutta e verdura al giorno ha un 22% 
di probabilità in meno di morire per problemi legati al cuore rispetto a chi ne mangia “solo” tre. 
Considerando che le malattie cardiovascolari sono fra le più importanti cause di morte il dato è 
certo signifi cativo. L’Organizzazione Mondiale della Sanità arriva addirittura a dire che ne servono 
quattordici per ottimizzare la dieta alimentare. Facciamo un po’ di conti teorici: 2 porzioni a cola-
zione (un frutto e una spremuta), uno spuntino a metà mattina (un frutto o uno smoothy), due a 
pranzo (un contorno e un frutto), uno spuntino pomeridiano (un frutto o una macedonia fresca), 
due a cena (un contorno e frutta); siamo al massimo teorico di otto, inarrivabile il target quattordici, 
ma nella realtà siamo molto lontani sia per abitudini alimentari, da cambiare con adeguata edu-
cazione alimentare, che di disponibilità di offerta idonea soprattutto per la colazione e gli spuntini 
fuori casa. A buon intenditor poche parole.

ORTOFRUTTA IN CIFREORTOFRUTTA IN CIFRE

LA MARCA COMMERCIALE NELL’ORTOFRUTTA ITALIANA
2010

Quota Ortofrutta PL sulle vendite totali  PL 11,50%
Quota Ortofrutta PL nel reparto ortofrutta 33,40%
Variazione % vendite a valore Ortofrutta PL su Ortofrutta 11,20%

Nord Ovest 8,70%
Nord Est 12,90%
Centro + Sardegna 12,40%
Sud 14,90%

Variazione % vendite a unità Ortofrutta PL su Ortofrutta 14,10%
Nord Ovest 11,90%
Nord Est 15,00%
Centro + Sardegna 15,90%
Sud 16,30%

Pressione promozionale su frutta a PL su  Iper+Super 28,90%
Pressione promozionale su verdura a PL su  Iper+Super 22,80%
Pressione promozionale su frutta a PL su  Ipermercati 31,40%
Pressione promozionale su verdura a PL su  Ipermercati 23,70%
Pressione promozionale su frutta a PL su  Supermercati 28,30%
Pressione promozionale su verdura a PL su  Supermercati 22,60%

Fonte: elaborazioni Italiafruit News su dati Symphony IRI - Iper + Super - Largo Consumo Confezionato

http://www.pico-adviser.com

